
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag 

Omas Vanille Milchreis mit Zimt und gefüllte Kartoffeltaschen hausgemachte Nudelpfanne gefüllte Pfannekuchen mit einer

Zucker dazu einen Apfel und einen auf Püree mit Kartoffelcreme mit herbstlichen Gemüse dazu Creme aus Joghurt und Erdbeeren

kleinen Kakao dazu einen kleinen gemischten Salat Joghurt mit Toppping dazu eine Banane und ein Glas Saft

A/B/1 A/B/M/6/7 A/B A/B/F

Preis 5,00 € Preis 5,00 € Preis 5,00 € Preis 5,00 €

bunter gemischter Salatteller bunter Salatteller bunter Salatteller bunter Salatteller

mit Hähnchen Kebab Fleisch mit Käse und Ei mit Käse und Ei mit Thunfisch und Zwiebeln 

 

A/B/6/7 A/B/F/6/7 A/B/F/6/7 A/B/6/7/D

Preis 4,50 € Preis 4,50 € Preis 4,50 € Preis 4,50 €

hausgemachtes Hühnerfrikasee Hähnchenpaprikageschnetzeltes Currwurst aus Geflügelwurst Rindergulaschsuppe mit einem

mit Spargel, Erbsen und Pilzen dazu mit Schupfnudeln zum Dessert dazu Pommes frites und Ketchup oder Brötchen dazu hausgemachtes

Langkornreis und zum Dessert eine Quarkspeise Mayo zum Dessert Joghurt mit Topping Tiramisu zum Dessert

Schokocreme A/B A/B/6/7/8/F A/B/6/7/8 A/B/F

Preis 5,50 € Preis 5,50 € Preis 5,50 € Preis 5,50 €

Gemüsebeilage
Sättigungsbeilage Langkornreis A/B Preis 2,20 € Schupfnudeln A/B/F Preis 2,20 € Pommes frites Preis 2,20 €

Salatbeilage
Tagesdessert Schokocreme A/B Preis 1,20 € Quarkspeise B Preis 1,20 € Joghurt mit Topping A/B  Preis 1,20 €

Glas Saft naturtrüber Apfelsaft Preis 0,90 € Pfirsischsaft Preis 0,90 € Orangensaft Preis 0,90 €

Fleischbeilage hausgemachtes Hühnerfrikasee Hähnchenpaprikageschnetzeltes Currywurst aus Geflügelfleisch

A/B Preis 3,20 € A/B Preis 3,20 € A/B/6/7/8 Preis 3,20 €

1 = Farbstoff 1 = Farbstoff 2 = koffeinhaltig 3 = chininhaltig 4 = Phenylalaninquelle 5 = Konservierungsstoffe 6 = Antioxidatioonsmittel

6 = Antioxodationsmittel 8 = Phosphat 9 = Geschmacksverstärker A= glutenhaltige Getreide

A= glutenhaltige Getreide B= Milch und Milcherzeugnisse C = Krebstiere und Krebstiererzeugnisse D = Fisch und Fischerzeugnisse E = Weichtiere und Weichtiererzeugnisse

F = Eier und Eiererzeugnisse  G = Senf und Senferzeugnisse H = Sesam und Sesamerzeugnisse I = Soja und Sojaerzeugnisse J = Sellerie und Sellerieerzeugnisse

K=Schalenfrüchte L = Erdnüsse und Erdnusserzeugnisse M = Schwefeldioxid und Sulfit N = Lupinen und Lupinenerzeugnisse

#

Trotz aller größter Sorgfallt können Spuren von Allergenen enthalten sein /Tagesgericht inklusive Dessert

Dies und Das

Salatteller

Tagesgericht

Speisenplan für das Stiftische Gymnasium Düren                                                          
vom 06.10.20225 bis 10.10.2025


