
 

 
 

Wir helfen dir gern bei diesen Fragen und 
Problemen: 

An wen du dich wenden kannst, wenn du in 
anderen Bereichen Unterstützung brauchst: 

Selbstorganisation (z.B. Vorbereitung auf 
Klassenarbeiten, zuverlässige Erledigung von 
Hausaufgaben) 
Mitarbeit im Unterricht 
Konzentration und Entspannung 
Nervosität / Angst vor Klassenarbeiten 
Motivation 
Lernstrategien 
Ressourcenarbeit (Über welche Ressourcen 
verfüge ich? Wie nutze ich die eigenen 
Möglichkeiten?) 

 

Schülercoaching è Unterstützung und Hilfe 
rund um einzelne Schulfächer 
 

Streitschlichtung è Konflikte mit 
Mitschülerinnen und Mitschülern, die ihr nicht 
allein lösen könnt 
 

Schulsozialarbeit / KIT / Vertrauenslehrer bzw. 
Vertrauenslehrerin è persönliche Anliegen, 
Sorgen und Probleme  

 
Unsere Angebote: 

• offene Sprechstunde (Raum H211, Sprechzeiten s. Aushang) 
• individuelle Termine nach Vereinbarung  
• Minigruppen-Coaching 
• Schnupperworkshop  
• Begleitung für Schülerinnen und Schüler, die von einer anderen Schulform zu uns wechseln 

 
Kontaktaufnahme: 

• per Mail: lernberatung@stiftisches.de 
• persönlich: Frau Graf (Ansprechpartnerin für die Lernberatung) 

Die Lernberatung ist ein 
Beratungsangebot für die  
Schülerinnen und Schüler des 
Stiftischen Gymnasiums.  
Wir möchten in einem 
vertraulichen Gespräch mit dir 
zusammen herausfinden, welche 
Stärken du in dir selbst trägst, die 
dir dabei helfen können, 
Hindernisse im Bereich des Lernens 
zu überwinden. Aus Problemen 
möchten wir mit dir zusammen 
gern Ziele, Perspektiven und 
Lösungsmöglichkeiten entwickeln. 
Du solltest allerdings wissen, dass 
bei uns keine Nachhilfe in einem 
bestimmten Fach stattfindet.  
Du bist herzlich willkommen. 
 


