Wie soll es nur
weitergehen?

Das kann ich
einfach nicht!

Das klappt doch
sowieso nicht!

schaffen?

Kommen dir diese Gedanken und Fragen nur allzu bekannt vor?

Dann komm in die

(in Raum H 211)

und wir reden darlber!

VERTRAULICH UND NEUTRAL
OHNE DRUCK
OHNE VORGEGEBENES ERGEBNIS

vereinbare direkt einen Termin mit einem Lernberater / einer Lernberaterin
(Ansprechpartnerin: Frau Graf).
Terminanfragen jetzt auch per E-Mail méglich! lemberatung@stiftisches.de

Wie soll ich das
dennalles blof

LERNBERATUNG

Probiere es doch einfach aus und melde dich in der offenen Sprechstunde oder

Qo Die

. Lernberatung st  ein
Beratungsangebot fiir die
Schiilerinnen und Schiiler des
Stiftischen Gymnasiums.

Wir mochten in einem

vertraulichen Gesprach mit dir
zusammen herausfinden, welche
Starken du in dir selbst tragst, die
dir dabei helfen konnen,
Hindernisse im Bereich des Lernens
zu Uberwinden. Aus Problemen
mochten wir mit dir zusammen
gern Ziele, Perspektiven und
Losungsmoglichkeiten entwickeln.
Du solltest allerdings wissen, dass

DU stehst bei uns im Mittelpunkt!
Die beste Losung steckt in DIR selbst!
Wir unterstitzen DICH dabei, sie zu finden.

bei uns keine Nachhilfe in einem

JLernen”.

Wir freuen uns auf dein Kommen!

Wunder kénnen wir nicht bewirken, aber wir haben ein offenes Ohr fiir deine Sorgen,
No6te und Fragen und unterstitzen dich gern mit unserem Know-how zum Thema

DEIN TEAM DER LERNBERATUNG

bestimmten Fach stattfindet.
Du bist herzlich willkommen.

Wir helfen dir gern bei diesen Fragen und
Problemen:

An wen du dich wenden kannst, wenn du in
anderen Bereichen Unterstiitzung brauchst:

Selbstorganisation (z.B. Vorbereitung auf
Klassenarbeiten, zuverlassige Erledigung von
Hausaufgaben)

Mitarbeit im Unterricht

Konzentration und Entspannung
Nervositdt / Angst vor Klassenarbeiten
Motivation

Lernstrategien

Ressourcenarbeit (Uber welche Ressourcen
verflige ich? Wie nutze ich die eigenen
Moglichkeiten?)

Schiilercoaching = Unterstlitzung und Hilfe
rund um einzelne Schulfacher

Streitschlichtung =» Konflikte mit
Mitschilerinnen und Mitschilern, die ihr nicht
allein 16sen kdnnt

Schulsozialarbeit / KIT / Vertrauenslehrer bzw.
Vertrauenslehrerin =» personliche Anliegen,
Sorgen und Probleme

Unsere Angebote:

e offene Sprechstunde (Raum H211, Sprechzeiten s. Aushang)

e individuelle Termine nach Vereinbarung
e Minigruppen-Coaching
e  Schnupperworkshop

e Begleitung fir Schilerinnen und Schiiler, die von einer anderen Schulform zu uns wechseln

Kontaktaufnahme:
e per Mail: lernberatung@stiftisches.de

e personlich: Frau Graf (Ansprechpartnerin fiir die Lernberatung)



